
第42回運営推進会議 

グループホームつながり つながり2Fの壁画より 

  

新型コロナウイルス感染拡大防止の為 
会議は休止しております。 
資料のみの提出とさせていただきます。 



  



  

1月 

前回推進会議時 現在状況 

要支援 2 0 0 

要介護 1 3 6 

要介護 2 6 5 

要介護 3 6 2 

要介護 4 1 3 

要介護 5 0 0 

申請中 0 1 

合計 16 17 

男性 4名 

R3.1.20 

要介護1入居者 1名 
 区分変更申請中 



バイタル測定 

創作活動 

入浴 

ラジオ体操 

口腔体操 

散歩 

洗濯物干し 

洗濯物たたみ 

調理補助 

居室・フロア清掃 

ヘアカット 

病院往診・受診 

訪問歯科 

訪問リハ 

カラオケ 



1月の職員研修 
認知症の3分類 

①葛藤型 

• 出来なくなる自分を認めたくない→怒る・孤立する→より認知症が進む。 

👉 一つ上のポジションに位置づける。例えば一緒にゲームをするのではなく勝った方に賞状を渡
してもらう役をしていただく 

②回帰型 

• 仕事に行こうとする。夕方になると食事を作るために家に帰ろうとする。 

👉 おかしなことを言っているというように捉えず、一つの表現をされているんだと思う方がよい。相
手の世界観を肯定する。 

③遊離型 

• 意思の疎通が出来ない。ボソボソ何を言っているかわからない。 

• 人の輪の中にいてもらうようにしないと孤立して認知症が進む。 

👉 遊びの力を借りる。アソビリテーションは有効。 

 

 



1月の職員研修 認知症の3分類 

• あなたは何型になるか？竹内分類はこれが出来る。 

•葛藤型→上を上を目指す。転職を繰り返す。資格をたくさん取る。 

•回帰型→過去の栄光にすがる。古いものが好き・昔は良かった。 

•遊離型→現実逃避・信仰宗教・引きこもり・ゲームおたく 

 

• アルツハイマー型・レビー小体型のような分類より身近。 

•分類が大事なのではなく、その方の心の状態を知ることが大事。 

 

 



気づき・アクシデント   １月  
 

• アクシデント 4件 

 内容：Y・M 様 1月3日（日） PM2:05 

     お一人でエレベーターに乗って1Fへ降りてしまわれる。 

   ☛1F職員より連絡入り発覚。すぐにお迎えにあがり2Fにお連れする。 

     ご本人は「家に帰るつもりだった」と話される。特に興奮されてはいない。 

  👉 お一人おひとりに目が行き届く様に配慮する。職員が手薄になる時こそ 

     声をかけあい連携を図る。  

 

・ 気づき    18件 

  内容：M・S 様 1月14日（土）  AM3:10 

      ベッド足元のボードの外側に立たれており「トイレ」と仰る。 

 

  内容：Y・N 様 1月16日（土）  PM7:10 

      トイレから出てこられ自室に戻る際、他の方の居室と間違えて入りそうになられる。 

 

   

       

          

       
     

 



グループホーム つながり 
☎０５５－９７０－２９３８ 


