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第４章 在宅要介護認定者調査結果 

１ 調査票の記入者 

Ｆ１ この調査票に記入される方はどなたですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査票の記入者については、「あて名のご本人（認定調査対象者）」が23.2％、「主な介護者

となっている家族・親族」が64.0％、「主な介護者以外の家族・親族」が2.4％、「その他」が

0.8％となっています。 

 

あて名のご本人

（認定調査対象者）

23.2%

主な介護者となっている

家族・親族

64.0%

主な介護者以外の

家族・親族

2.4%

その他

0.8%

無回答

9.6%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

27.4 

18.8 

27.7 

14.6 

61.6 

70.8 

61.4 

70.7 

2.7 

7.3 

2.1 

1.2 

8.2

8.3

9.6

7.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

あて名のご本人(認定調査対象者)
主な介護者となっている家族・親族
主な介護者以外の家族・親族
その他
無回答
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Ⅰ 調査対象者（あて名）ご本人について 

１ 性別 

問１ 性別はどちらですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別については、「男性」が58.4％、「女性」が38.4％となっています。 

男性

58.4%

女性

38.4%

無回答

3.2%

（n=125）
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２ 年齢 

問２ 平成29年２月１日現在、年齢はおいくつですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　
歳
未
満

　
～

　
歳

　
～

　
歳

　
～

　
歳

　
～

　
歳

　
～

　
歳

　
歳
以
上

無
回
答

0.0 

7.2 
5.6 

19.2 
21.6 

28.8 

17.6 

0.0 
0%

10%

20%

30%
（n=125）

65 70 

69 74 

75 

79 

66 

84 

85 90 

89 

80 

65歳未満

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

無回答

性　　　　　別

0.0 

11.0 

5.5 

21.9 

27.4 

19.2 

15.1 

0.0 

0% 50% 100%

男性（n=73）

0.0 

2.1 

6.3 

12.5 

14.6 

41.7 

22.9 

0.0 

0% 50% 100%

女性（n=48）
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年齢については、「85～89歳」が28.8％と最も多く、次いで「80～84歳」が21.6％、「75～79

歳」が19.2％などとなっています。 

 

 

65歳未満

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

0.0 

8.4 

8.4 

16.9 

19.3 

28.9 

18.1 

0.0 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=83）

0.0 

4.9 

0.0 

22.0 

26.8 

29.3 

17.1 

0.0 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=41）
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３ 世帯構成 

問３ ご家庭の世帯構成は、次のどれですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世帯構成については、「息子・娘との２世帯」が43.2％と最も多く、次いで「ひとり暮らし」

が21.6％、「夫婦２人暮らし（配偶者は65歳以上）」が20.8％などとなっています。 

ひとり暮らし

21.6%

夫婦２人暮らし

（配偶者は65歳以上）

20.8%

夫婦２人暮らし

（配偶者は64歳以下）

3.2%

息子・娘との２世帯

43.2%

その他

8.8%

無回答

2.4%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

13.7 

31.3 

26.5 

12.2 

34.2 

2.1 

18.1 

24.4 

5.5 

2.4 

4.9 

39.7 

47.9 

47.0 

36.6 

6.8

12.5

3.6

19.5

6.3

2.4

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ひとり暮らし
夫婦２人暮らし（配偶者は65歳以上）
夫婦２人暮らし（配偶者は64歳以下）
息子・娘との２世帯
その他
無回答
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４ 現在の要介護認定 

問４ 現在の要介護認定の状況（要介護度）は、次のどれですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在の要介護認定については、「要介護２」が36.0％と最も多く、次いで「要介護１」が30.4％、

「要介護３」が13.6％などとなっています。 

 

 

要介護１

30.4%

要介護２

36.0%

要介護３

13.6%

要介護４

10.4%

要介護５

8.8%

わからない

0.8%

（n=125）
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５ 現時点での、施設等への入所、入居の検討状況 

問５ 現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答ください。 

（○は１つ） 

※「施設等」とは、特別養護老人ホーム、老人保健施設、介護療養型医療施設、

特定施設（有料老人ホーム等）、グループホーム、地域密着型特定施設、地域

密着型特別養護老人ホームを指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現時点での、施設等への入所、入居の検討状況については、「入所・入居は検討していない」

が67.2％、「入所・入居を検討している」が13.6％、「すでに入所・入居申し込みをしている」

が18.4％となっています。 

入所・入居は

検討していない

67.2%

入所・入居を

検討している

13.6%

すでに入所・入居

申し込みをしている

18.4%

無回答

0.8%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

72.6 

60.4 

67.5 

68.3 

9.6 

18.8 

13.3 

12.2 

16.4 

20.8 

18.1 

19.5 

1.4 

1.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入所・入居は検討していない
入所・入居を検討している
すでに入所・入居申し込みをしている
無回答
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Ⅱ 介護保険サービスについて 

１ 平成29年１月の１か月の間に介護保険サービスを利用したか 

問６ 平成29年１月の１か月の間に、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護

保険サービスを利用しましたか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成29年１月の１か月の間に介護保険サービスを利用したかについては、「利用した」が

57.6％、「利用していない」が41.6％となっています。 

性別にみると、“男性”では「利用した」が47.9％、「利用していない」が52.1％と、「利用

していない」のほうが多くなっています。 

 

利用した

57.6%

利用していない

41.6%

無回答

0.8%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

47.9 

68.8 

54.2 

65.9 

52.1 

29.2 

44.6 

34.1 

2.1 

1.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用した 利用していない 無回答
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２ 訪問介護（ホームヘルプサービス）の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ａ．訪問介護（ホームヘルプサービス） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

訪問介護（ホームヘルプサービス）の利用については、「５回以上」が26.1％と最も多く、

次いで「１回」と「２回」と「３回」が21.7％、「４回」が8.7％となっています。 

 

 

１回

21.7%

２回

21.7%

３回

21.7%

４回

8.7%

５回以上

26.1% （n=23）

要介護１～２ （n=14）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n= 9）

男性 （n=10）

性
別

女性 （n=10）

20.0 

20.0 

28.6 

11.1 

40.0 

10.0 

7.1 

44.4 

20.0 

20.0 

28.6 

11.1 

10.0 

7.1 

11.1 

10.0

50.0

28.6

22.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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３ 訪問入浴介護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｂ．訪問入浴介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

訪問入浴介護の利用については、「１回」が60.0％と最も多く、次いで「２回」と「５回以

上」が20.0％などとなっています。 

１回

60.0%
２回

20.0%

３回

0.0%

４回

0.0%

５回以上

20.0%

（n=5）

要介護１～２ （n=2）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=3）

男性 （n=0）

性
別

女性 （n=5） 60.0 

100.0 

20.0 

50.0 

20.0

50.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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４ 訪問看護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｃ．訪問看護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

訪問看護の利用については、「１回」が60.0％と最も多く、次いで「２回」が33.3％、「３回」

が6.7％などとなっています。 

１回

60.0%

２回

33.3%

３回

6.7%

４回

0.0%

５回以上

0.0%

（n=15）

要介護１～２ （n= 5）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=10）

男性 （n= 6）

性
別

女性 （n= 9）

50.0 

66.7 

60.0 

60.0 

33.3 

33.3 

20.0 

40.0 

16.7 

20.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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５ 訪問リハビリテーションの利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｄ．訪問リハビリテーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

訪問リハビリテーションの利用については、「２回」が50.0％と最も多く、次いで「１回」

と「５回」が25.0％などとなっています。 

１回

25.0%

２回

50.0%

３回

0.0%

４回

0.0%

５回以上

25.0% （n=4）

要介護１～２ （n=2）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=2）

男性 （n=2）

性
別

女性 （n=2） 50.0 

50.0 

100.0 

50.0 

50.0 

50.0

50.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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６ 通所介護（デイサービス）の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｅ．通所介護（デイサービス） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

通所介護（デイサービス）の利用については、「２回」と「３回」が29.5％と最も多く、次

いで「５回以上」が15.9％、「１回」が13.6％などとなっています。 

 

１回

13.6%

２回

29.5%

３回

29.5%

４回

11.4%

５回以上

15.9%

（n=44）

要介護１～２ （n=29）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=15）

男性 （n=25）

性
別

女性 （n=17）

16.0 

11.8 

10.3 

20.0 

32.0 

17.6 

31.0 

26.7 

28.0 

35.3 

34.5 

20.0 

12.0 

11.8 

10.3 

13.3 

12.0

23.5

13.8

20.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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７ 通所リハビリテーション（デイケア）の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｆ．通所リハビリテーション（デイケア） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

通所リハビリテーション（デイケア）の利用については、「３回」が42.9％と最も多く、次

いで「１回」と「２回」が21.4％、「４回」と「５回以上」が7.1％となっています。 

 

１回

21.4%

２回

21.4%
３回

42.9%

４回

7.1%

５回以上

7.1%

（n=14）

要介護１～２ （n=9）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=5）

男性 （n=9）

性
別

女性 （n=5）

22.2 

20.0 

22.2 

20.0 

22.2 

20.0 

22.2 

20.0 

33.3 

60.0 

33.3 

60.0 

11.1 

11.1 

11.1

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 ５回以上 無回答
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８ 夜間対応型訪問介護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｇ．夜間対応型訪問介護（訪問のあった回数を回答） 

 

※対象者がいなかったため、グラフは非表示とします 

 

夜間対応型訪問介護の利用については、『利用した』と回答した方はいませんでした。 
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９ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｈ．定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※無回答を除いて比率を算出しています 

 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用については、「利用していない」が93.5％、「利用

した」が6.5％となっています。 

 

利用していない

93.5%

利用した

6.5%

（n=62）

男性 （n=30）

性
別

女性 （n=28）

要介護１～２ （n=39）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=23）

86.7 

100.0 

100.0 

82.6 

13.3 

17.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない 利用した 無回答
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10 小規模多機能型居宅介護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｉ．小規模多機能型居宅介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※無回答を除いて比率を算出しています 

 

小規模多機能型居宅介護の利用については、「利用していない」が94.9％、「利用した」が5.1％

となっています。 

 

利用していない

94.9%

利用した

5.1%

（n=59）

男性 （n=27）

性
別

女性 （n=28）

要介護１～２ （n=39）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=20）

88.9 

100.0 

94.9 

95.0 

11.1 

5.1 

5.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない 利用した 無回答
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11 看護小規模多機能型居宅介護の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｊ．看護小規模多機能型居宅介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※無回答を除いて比率を算出しています 

 

看護小規模多機能型居宅介護の利用については、「利用していない」が100.0％となっていま

す。 

 

 

利用していない

100.0%

利用した

0.0%

（n=58）

男性 （n=26）

性
別

女性 （n=28）

要介護１～２ （n=39）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=19）

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない 利用した 無回答
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12 ショートステイの利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｋ．ショートステイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

ショートステイの利用については、「１～７日」が64.7％と最も多く、次いで「22日以上」

が23.5％、「８～14日」が11.8％などとなっています。 

 

１～７日

64.7%

８～14日

11.8%

15～21日

0.0%

22日以上

23.5% （n=17）

男性 （n=10）

性
別

女性 （n= 5）

要介護１～２ （n= 9）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n= 8）

70.0 

80.0 

77.8 

50.0 

10.0 

25.0 

20.0 

20.0 

22.2 

25.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１～７日 ８～14日 15～21日 22日以上 無回答
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13 居宅療養管理指導の利用 

問６で「１ 利用した」と回答した方にお聞きします。 

問6-1 以下の介護保険サービスについて、平成28年12月の１か月間の利用状況をご

回答ください。対象の介護保険サービスをご利用になっていない場合は、（「０

回」、「１ 利用していない」）を選択してください。（○はそれぞれ１つずつ） 

Ｌ．居宅療養管理指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「０回」と無回答を除いて比率を算出しています 

 

居宅療養管理指導の利用については、「１回」と「２回」が50.0％などとなっています。 

 

 

１回

50.0%

２回

50.0%

３回

0.0%

４回

0.0%

（n=4）

男性 （n=1）

性
別

女性 （n=3）

要介護１～２ （n=2）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=2）

66.7 

100.0 

100.0 

33.3 

100.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１回 ２回 ３回 ４回 無回答
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14 この１か月間に限らず、介護保険サービスを利用したか 

問７ それでは、この１か月間に限らず介護保険サービスを利用したことがあります

か。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この１か月間に限らず、介護保険サービスを利用したかについては、「利用したことがある」

が79.2％、「利用したことはない」が16.0％となっています。 

 

利用したことがある

79.2%

利用したことはない

16.0%

無回答

4.8%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

72.6 

87.5 

72.3 

92.7 

20.5 

10.4 

22.9 

2.4 

6.8 

2.1 

4.8 

4.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したことがある 利用したことはない 無回答
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15 介護保険制度全般についてどのように思うか 

問7-1～問7-2は、問７で「１ 利用したことがある」と回答した方にお聞きします。 

問7-1 介護保険制度全般についてどのように思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険制度全般についてどのように思うかについては、「満足している」が37.4％、「どち

らかと言えば満足している」が48.5％、「どちらかと言えば満足していない」が6.1％、「満足

していない」が4.0％となっています。 

性別にみると、“男性”では「満足している」が43.4％と最も多くなっています。 

 

満足している

37.4%

どちらかと言えば

満足している

48.5%

どちらかと言えば

満足していない

6.1%

満足していない

4.0%

無回答

4.0%

（n=99）

要介護１～２ （n=60）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=38）

男性 （n=53）

性
別

女性 （n=42）

43.4 

33.3 

38.3 

34.2 

41.5 

54.8 

48.3 

50.0 

9.4 

2.4 

5.0 

7.9 

3.8 

2.4 

3.3 

5.3 

1.9

7.1

5.0

2.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足している
どちらかと言えば満足している
どちらかと言えば満足していない
満足していない
無回答
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16 担当のケアマネジャーに満足しているか 

問7-1～問7-2は、問７で「１ 利用したことがある」と回答した方にお聞きします。 

問7-2 あなたは担当のケアマネジャーに満足していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当のケアマネジャーに満足しているかについては、「満足している」が68.7％、「どちらか

と言えば満足している」が24.2％、「どちらかと言えば満足していない」が5.1％、「満足して

いない」が0.0％となっています。 

 

 

 

満足している

68.7%

どちらかと言えば

満足している

24.2%

どちらかと言えば

満足していない

5.1%

満足していない

0.0%

無回答

2.0%

（n=99）

男性 （n=53）

性
別

女性 （n=42）

要介護１～２ （n=60）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=38）

75.5 

64.3 

68.3 

68.4 

17.0 

31.0 

26.7 

21.1 

5.7 

2.4 

1.7 

10.5 

1.9

2.4

3.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足している
どちらかと言えば満足している
どちらかと言えば満足していない
満足していない
無回答
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17 住み慣れた地域で暮らしていくために、必要と思う介護保険サービス 

問８ これまでの利用状況に限らず、あなたが安心して住み慣れた地域で暮らしてい

くために、必要と思う介護保険サービスは何ですか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通
所
介
護

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ

訪
問
介
護

（
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス
）

介
護
老
人
福
祉
施
設

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）

訪
問
看
護

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン

（
デ
イ
ケ
ア
）

訪
問
入
浴
介
護

介
護
老
人
保
健
施
設

居
宅
療
養
管
理
指
導

介
護
療
養
型
医
療
施
設

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型

訪
問
介
護
看
護

44.8 
40.8 

28.0 
22.4 

19.2 
15.2 12.8 12.8 

9.6 9.6 7.2 

0%

25%

50%
（n=125）

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護

認
知
症
対
応
型
生
活
介
護

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
）

サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅

有
料
老
人
ホ
ー

ム

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護

特
に
利
用
し
た
い
サ
ー

ビ
ス
は

な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

5.6 4.8 4.8 4.0 3.2 2.4 1.6 0.8 3.2 4.8 

0%

25%

50%
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通所介護（デイサービス）

ショートステイ

訪問介護（ホームヘルプサービス）

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

訪問看護

通所リハビリテーション
（デイケア）

訪問入浴介護

介護老人保健施設

居宅療養管理指導

介護療養型医療施設

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型生活介護
（グループホーム）

サービス付き高齢者住宅

有料老人ホーム

訪問リハビリテーション

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

特に利用したいサービスはない

わからない

無回答

性　　　　　別

42.5 

42.5 

21.9 

20.5 

23.3 

19.2 

12.3 

12.3 

9.6 

12.3 

6.8 

5.5 

1.4 

2.7 

2.7 

4.1 

1.4 

1.4 

1.4 

5.5 

5.5 

0% 50% 100%

男性（n=73）

45.8 

35.4 

31.3 

25.0 

14.6 

8.3 

14.6 

14.6 

10.4 

6.3 

8.3 

6.3 

10.4 

8.3 

6.3 

2.1 

4.2 

2.1 

0.0 

0.0 

4.2 

0% 50% 100%

女性（n=48）
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住み慣れた地域で暮らしていくために、必要と思う介護保険サービスについては、「通所介

護（デイサービス）」が44.8％と最も多く、次いで「ショートステイ」が40.8％、「訪問介護（ホ

ームヘルプサービス）」が28.0％などとなっています。 

 

 

通所介護（デイサービス）

ショートステイ

訪問介護（ホームヘルプサービス）

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

訪問看護

通所リハビリテーション
（デイケア）

訪問入浴介護

介護老人保健施設

居宅療養管理指導

介護療養型医療施設

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型生活介護
（グループホーム）

サービス付き高齢者住宅

有料老人ホーム

訪問リハビリテーション

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

特に利用したいサービスはない

わからない

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

43.4 

36.1 

27.7 

22.9 

15.7 

14.5 

6.0 

13.3 

6.0 

12.0 

7.2 

2.4 

4.8 

6.0 

4.8 

2.4 

3.6 

1.2 

1.2 

4.8 

6.0 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=83）

48.8 

48.8 

29.3 

22.0 

26.8 

17.1 

24.4 

12.2 

17.1 

4.9 

4.9 

12.2 

4.9 

2.4 

2.4 

4.9 

0.0 

2.4 

0.0 

0.0 

2.4 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=41）
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Ⅲ 老人いこいの家について 

１ 「函南町老人いこいの家」の利用頻度 

問９ 柏谷にあります「函南町老人いこいの家」についておうかがいします。 

あなたはどのくらい「老人いこいの家」を利用していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「函南町老人いこいの家」の利用頻度については、「今まで利用したことがない」が85.6％

と最も多く、次いで「過去に利用したことがあるが、今は利用していない」が8.0％、「たまに

利用している（月１回程度の利用）」と「あまり利用していない（年１回程度の利用）」が1.6％

などとなっています。 

よく利用している

（週１回以上の利用）

0.0%

たまに利用している

（月１回程度の利用）

1.6%
あまり利用していない

（年１回程度の利用）

1.6%
過去に利用したことが

あるが、今は利用

していない

8.0%

今まで利用したことがない

85.6%

無回答

3.2%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

2.7 

2.4 

2.7 

2.4 

6.8 

8.3 

7.2 

9.8 

86.3

85.4

84.3

87.8

1.4

6.3

3.6

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく利用している（週１回以上の利用）
たまに利用している（月１回程度の利用）
あまり利用していない（年１回程度の利用）
過去に利用したことがあるが、今は利用していない
今まで利用したことがない
無回答
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２ 「函南町老人いこいの家」の主な利用目的 

問９で「１」または「２」と回答した方にお聞きします。 

問9-1 主な利用目的をご回答ください。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老
人
ク
ラ
ブ
の
行
事
や
話
し

合
い
な
ど

友
人
と
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む

た
め

友
人
と
趣
味
を
楽
し
む
た
め

友
人
と
お
し
ゃ

べ
り
の
た
め

隣
組
や
地
域
の
話
し
合
い
な
ど

そ
の
他

無
回
答

50.0 

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

50.0 

0%

20%

40%

60%
（n=2）

老人クラブの行事や話し合いなど

友人とカラオケを楽しむため

友人と趣味を楽しむため

友人とおしゃべりのため

隣組や地域の話し合いなど

その他

無回答

性　　　　　別

50.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

50.0 

0% 50% 100%

男性（n=2）

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 50% 100%

女性（n=0）
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「函南町老人いこいの家」の主な利用目的については、「老人クラブの行事や話し合いなど」

が50.0％などとなっています。 

 

 

 

老人クラブの行事や話し合いなど

友人とカラオケを楽しむため

友人と趣味を楽しむため

友人とおしゃべりのため

隣組や地域の話し合いなど

その他

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

50.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

50.0 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=2）

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=0）
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３ 「函南町老人いこいの家」を利用しない理由 

問９で「３」～「５」と回答した方にお聞きします。 

問9-2 利用しない理由をご回答ください。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利
用
す
る
必
要
性
が
な
い
た
め

遠
く
て
利
用
し
に
く
い
た
め

他
の
公
共
施
設
や
類
似
施
設
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た

た
め

利
用
し
た
い
設
備
が
な
い
た
め

予
約
が
取
れ
な
い
た
め

そ
の
他

無
回
答

38.7 

18.5 

12.6 

6.7 
4.2 

23.5 

9.2 

0%

20%

40%
（n=119）

利用する必要性がないため

遠くて利用しにくいため

他の公共施設や類似施設を利用
できるようになったため

利用したい設備がないため

予約が取れないため

その他

無回答

性　　　　　別

40.0 

17.1 

14.3 

8.6 

2.9 

20.0 

11.4 

0% 50% 100%

男性（n=70）

37.8 

20.0 

8.9 

4.4 

6.7 

28.9 

4.4 

0% 50% 100%

女性（n=45）
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「函南町老人いこいの家」を利用しない理由については、「利用する必要性がないため」が

38.7％と最も多く、次いで「遠くて利用しにくいため」が18.5％、「他の公共施設や類似施設

を利用できるようになったため」が12.6％などとなっています。 

 

 

利用する必要性がないため

遠くて利用しにくいため

他の公共施設や類似施設を利用
できるようになったため

利用したい設備がないため

予約が取れないため

その他

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

37.2 

19.2 

7.7 

2.6 

2.6 

24.4 

12.8 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=78）

42.5 

17.5 

22.5 

15.0 

7.5 

20.0 

2.5 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=40）
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Ⅳ 在宅療養について 

１ 安心して受診できるかかりつけ医がいるか 

問10 あなたは安心して受診できるかかりつけ医がいますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心して受診できるかかりつけ医がいるかについては、「いる」が80.8％、「いない」が12.0％

となっています。 

 

いる

80.8%

いない

12.0%

無回答

7.2%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

79.5 

83.3 

78.3 

87.8 

11.0 

12.5 

13.3 

9.8 

9.6 

4.2 

8.4 

2.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

いる いない 無回答
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２ 病気が治る見込みがなく、死期が６か月程度と迫っていると告げられた場合療養したい場所 

問11 自分の病気が治る見込みがなく、死期が６か月程度と迫っていると、医師に告

げられた場合、どこで療養したいですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

な
る
べ
く
今
ま
で
通
っ

た
医
療

機
関
に
入
院
し
た
い

な
る
べ
く
早
く
緩
和
ケ
ア

病
棟
に
入
院
し
た
い

自
宅
で
療
養
し
て
必
要
に

な
れ
ば
緩
和
ケ
ア
病
棟
に

入
院
し
た
い

自
宅
で
最
期
ま
で
療
養
し
た
い

専
門
的
医
療
機
関

（

が
ん
セ
ン
タ
ー

等
）

で

積
極
的
に
治
療
を
受
け
た
い

老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
し
た
い

そ
の
他

無
回
答

25.6 

3.2 

30.4 

20.0 

4.8 4.8 
1.6 

9.6 

0%

20%

40%
（n=125）

なるべく今まで通った医療機関に
入院したい
なるべく早く緩和ケア病棟に入院
したい
自宅で療養して必要になれば
緩和ケア病棟に入院したい

自宅で最期まで療養したい

専門的医療機関（がんセンター等）
で積極的に治療を受けたい

老人ホームに入所したい

その他

無回答

性　　　　　別

27.4 

1.4 

32.9 

19.2 

6.8 

2.7 

1.4 

8.2 

0% 50% 100%

男性（n=73）

20.8 

6.3 

27.1 

22.9 

2.1 

6.3 

2.1 

12.5 

0% 50% 100%

女性（n=48）
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病気が治る見込みがなく、死期が６か月程度と迫っていると告げられた場合療養したい場所

については、「自宅で療養して必要になれば緩和ケア病棟に入院したい」が30.4％と最も多く、

次いで「なるべく今まで通った医療機関に入院したい」が25.6％、「自宅で最期まで療養した

い」が20.0％などとなっています。 

 

 

なるべく今まで通った医療機関に
入院したい
なるべく早く緩和ケア病棟に入院
したい
自宅で療養して必要になれば
緩和ケア病棟に入院したい

自宅で最期まで療養したい

専門的医療機関（がんセンター等）
で積極的に治療を受けたい

老人ホームに入所したい

その他

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

28.9 

3.6 

28.9 

16.9 

6.0 

6.0 

2.4 

7.2 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=83）

19.5 

2.4 

34.1 

26.8 

2.4 

2.4 

0.0 

12.2 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=41）
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Ⅴ 介護の状況について 

１ 家族や親族からの介護の頻度 

問12 ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか。(同居してい

ない子どもや親族等からの介護を含みます)（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族や親族からの介護の頻度については、「ほぼ毎日ある」が47.2％と最も多く、次いで「家

族や親族による介護はない」が14.4％、「週に１～２日ある」が10.4％などとなっています。 

 

 

家族や親族による

介護はない

14.4%

家族・親族の介護は

あるが、週に１日

よりも少ない

4.8%

週に１～２日ある

10.4%

週に３～４日ある

6.4%
ほぼ毎日ある

47.2%

無回答

16.8%

（n=125）

男性 （n=73）

性
別

女性 （n=48）

要介護１～２ （n=83）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=41）

9.6 

20.8 

14.5 

14.6 

4.1 

4.2 

6.0 

2.4 

9.6 

12.5 

9.6 

12.2 

9.6 

2.1 

8.4 

2.4 

46.6

47.9

45.8

51.2

20.5

12.5

15.7

17.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家族や親族による介護はない
家族・親族の介護はあるが、週に１日よりも少ない
週に１～２日ある
週に３～４日ある
ほぼ毎日ある
無回答
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Ⅵ 主な介護者について 

●問13～問16-2は、「主な介護者」の方にご回答・ご記入をお願いします。 

●「主な介護者」の方のご回答・ご記入が難しい場合は、ご本人様（調査対象者様）

にご回答・ご記入をお願いします（ご本人様のご回答・ご記入が難しい場合は、無

回答で結構です）。 

１ 介護を理由に、過去１年に仕事を辞めた家族・親族はいるか 

問13 ご家族やご親族の中で、ご本人(認定調査対象者)の介護を主な理由として、過

去１年の間に仕事を辞めた方はいますか(現在働いているかどうかや、現在の

勤務形態は問いません)。（○はいくつでも） 

※自営業や農林水産業のお仕事を辞めた方を含みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主
な
介
護
者
が
仕
事
を
辞
め
た

（
転
職
除
く
）

主
な
介
護
者
以
外
の
家
族
・

親
族
が
仕
事
を
辞
め
た

（
転
職
除
く
）

主
な
介
護
者
が
転
職
し
た

主
な
介
護
者
以
外
の
家
族
・

親
族
が
転
職
し
た

介
護
の
た
め
に
仕
事
を
辞
め
た

家
族
・
親
族
は
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

15.1 

1.2 1.2 0.0 

65.1 

3.5 

15.1 

0%

35%

70%
（n=86）

主な介護者が仕事を辞めた
（転職除く）
主な介護者以外の家族・親族が仕事
を辞めた（転職除く）

主な介護者が転職した

主な介護者以外の家族・親族が転職
した
介護のために仕事を辞めた家族・
親族はいない

わからない

無回答

性　　　　　別

15.7 

2.0 

2.0 

0.0 

64.7 

3.9 

13.7 

0% 50% 100%

男性（n=51）

15.6 

0.0 

0.0 

0.0 

65.6 

0.0 

18.8 

0% 50% 100%

女性（n=32）
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介護を理由に、過去１年に仕事を辞めた家族・親族はいるかについては、「主な介護者が仕

事を辞めた（転職除く）」が15.1％と最も多く、次いで「主な介護者以外の家族・親族が仕事

を辞めた（転職除く）」と「主な介護者が転職した」が1.2％などとなっています。また、「介

護のために仕事を辞めた家族・親族はいない」が65.1％、「わからない」が3.5％となっていま

す。 

 

 

 

 

主な介護者が仕事を辞めた
（転職除く）
主な介護者以外の家族・親族が仕事
を辞めた（転職除く）

主な介護者が転職した

主な介護者以外の家族・親族が転職
した
介護のために仕事を辞めた家族・
親族はいない

わからない

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

12.1 

1.7 

1.7 

0.0 

65.5 

3.4 

17.2 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=58）

21.4 

0.0 

0.0 

0.0 

64.3 

3.6 

10.7 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=28）
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２ 主な介護者の年齢 

問14 主な介護者の方の年齢について、ご回答ください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　
歳
未
満

　
代

　
代

　
代

　
代

　
代

　
代

　
歳
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

0.0 1.2 0.0 

7.0 

22.1 

34.9 

22.1 

8.1 

0.0 
4.7 

0%

20%

40%
（n=86）

20 40 50 20 70 80 60 30 

20歳未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80歳以上

わからない

無回答

性　　　　　別

0.0 

0.0 

0.0 

2.0 

21.6 

29.4 

33.3 

11.8 

0.0 

2.0 

0% 50% 100%

男性（n=51）

0.0 

3.1 

0.0 

15.6 

25.0 

40.6 

6.3 

3.1 

0.0 

6.3 

0% 50% 100%

女性（n=32）
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主な介護者の年齢については、「60代」が34.9％と最も多く、次いで「50代」と「70代」が

22.1％、「80歳以上」が8.1％などとなっています。 

 

 

 

20歳未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80歳以上

わからない

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

0.0 

0.0 

0.0 

10.3 

24.1 

34.5 

15.5 

8.6 

0.0 

6.9 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=58）

0.0 

3.6 

0.0 

0.0 

17.9 

35.7 

35.7 

7.1 

0.0 

0.0 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=28）
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３ 現在の生活を継続していくにあたり、不安に感じる介護等 

問15 現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に感じる介護等

について、ご回答ください（現状で行っているか否かは問いません）。 

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外
出
の
付
き
添
い
、

送
迎
等

入
浴
・
洗
身

認
知
症
状
へ
の
対
応

食
事
の
準
備
（

調
理
等
）

夜
間
の
排
泄

金
銭
管
理
や
生
活
面
に
必
要
な

諸
手
続
き

屋
内
の
移
乗
・
移
動

服
薬

日
中
の
排
泄

そ
の
他
の
家
事
（

掃
除
、

洗
濯
、

買
い
物
等
）

52.3 
46.5 

37.2 
33.7 32.6 30.2 29.1 29.1 

25.6 24.4 

0%

20%

40%

60%
（n=86）

衣
服
の
着
脱

身
だ
し
な
み

（

洗
顔
・
歯
磨
き
等
）

食
事
の
介
助
（

食
べ
る
時
）

医
療
面
で
の
対
応

（

経
管
栄
養
、

ス
ト
ー

マ
等
）

そ
の
他

不
安
に
感
じ
て
い
る
こ
と
は
、

特
に
な
い

主
な
介
護
者
に
確
認
し
な
い

と
、

わ
か
ら
な
い

無
回
答

22.1 

14.0 12.8 10.5 

22.1 

4.7 
0.0 

3.5 

0%

20%

40%

60%
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外出の付き添い、送迎等

入浴・洗身

認知症状への対応

食事の準備（調理等）

夜間の排泄

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

屋内の移乗・移動

服薬

日中の排泄

その他の家事
（掃除、洗濯、買い物等）

衣服の着脱

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

食事の介助（食べる時）

医療面での対応
（経管栄養、ストーマ等）

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、
わからない

無回答

性　　　　　別

56.9 

45.1 

27.5 

37.3 

23.5 

37.3 

31.4 

27.5 

25.5 

21.6 

27.5 

15.7 

15.7 

13.7 

17.6 

2.0 

0.0 

2.0 

0% 50% 100%

男性（n=51）

46.9 

46.9 

53.1 

25.0 

46.9 

21.9 

28.1 

34.4 

25.0 

31.3 

15.6 

9.4 

9.4 

6.3 

25.0 

9.4 

0.0 

3.1 

0% 50% 100%

女性（n=32）
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現在の生活を継続していくにあたり、不安に感じる介護等については、「外出の付き添い、

送迎等」が52.3％と最も多く、次いで「入浴・洗身」が46.5％、「認知症状への対応」が37.2％

などとなっています。 

性別にみると、“女性”では「認知症状への対応」が53.1％と最も多くなっています。 

 

 

外出の付き添い、送迎等

入浴・洗身

認知症状への対応

食事の準備（調理等）

夜間の排泄

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

屋内の移乗・移動

服薬

日中の排泄

その他の家事
（掃除、洗濯、買い物等）

衣服の着脱

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

食事の介助（食べる時）

医療面での対応
（経管栄養、ストーマ等）

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、
わからない

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

53.4 

41.4 

37.9 

32.8 

32.8 

29.3 

24.1 

32.8 

22.4 

29.3 

20.7 

10.3 

8.6 

5.2 

22.4 

6.9 

0.0 

5.2 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=58）

50.0 

57.1 

35.7 

35.7 

32.1 

32.1 

39.3 

21.4 

32.1 

14.3 

25.0 

21.4 

21.4 

21.4 

21.4 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=28）
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４ 主な介護者の勤務形態 

問16 主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください。（○は１つ） 

※「パートタイム」とは、「１週間の所定労働時間が、同一の事業所に雇用さ

れる通常の労働者に比べて短い方」が該当します。いわゆる「アルバイト」、

「嘱託」、「契約社員」等の方を含みます。自営業・フリーランス等の場合も、

就労時間・日数等から「フルタイム」・「パートタイム」のいずれかを選択して

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な介護者の勤務形態については、「フルタイムで働いている」が19.8％、「パートタイムで

働いている」が15.1％、「働いていない」が51.2％、「主な介護者に確認しないと、わからない」

が2.3％となっています。 

フルタイムで働いている

19.8%

パートタイムで働いている

15.1%

働いていない

51.2%

主な介護者に

確認しないと、わからない

2.3%

無回答

11.6%

（n=86）

要介護１～２ （n=58）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=28）

男性 （n=51）

性
別

女性 （n=32）

17.6 

21.9 

17.2 

25.0 

15.7 

15.6 

15.5 

14.3 

56.9 

46.9 

51.7 

50.0 

3.9 

1.7 

3.6 

5.9

15.6

13.8

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

フルタイムで働いている
パートタイムで働いている
働いていない
主な介護者に確認しないと、わからない
無回答
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５ 介護のために働き方を調整しているか 

問16-1～問16-2は、問16で「１」または「２」と回答した方にお聞きします。 

問16-1 主な介護者の方は、介護をするにあたって、何か働き方についての調整等を

していますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のために、２～４以外の調整を
しながら、働いている
介護のために、「休暇（年休や介護
休暇等）」を取りながら、働いてい
介護のために、「在宅勤務」を利用しな
がら、働いている

特に行っていない

主な介護者に確認しないと、
わからない

無回答

性　　　　　別

23.5 

29.4 

0.0 

5.9 

23.5 

0.0 

17.6 

0% 50% 100%

男性（n=17）

33.3 

16.7 

25.0 

0.0 

33.3 

0.0 

0.0 

0% 50% 100%

女性（n=12）

介護のために、「労働時間を調整 
（残業免除、短時間勤務、遅出・早帰・
中抜け等）」しながら、働いている 

介
護
の
た
め
に
、
「
労
働
時
間

を
調
整
（
残
業
免
除
、

短
時
間

勤
務
、

遅
出
・
早
帰
・
中
抜
け

等
）
」

し
な
が
ら
、
働
い
て
い

る 介
護
の
た
め
に
、

２
～

４
以
外

の
調
整
を
し
な
が
ら
、

働
い
て

い
る

介
護
の
た
め
に
、
「
休
暇
（
年

休
や
介
護
休
暇
等
）
」

を
取
り

な
が
ら
、
働
い
て
い
る

介
護
の
た
め
に
、
「
在
宅
勤

務
」

を
利
用
し
な
が
ら
、

働
い

て
い
る

特
に
行
っ
て
い
な
い

主
な
介
護
者
に
確
認
し
な
い

と
、

わ
か
ら
な
い

無
回
答

30.0 

23.3 

13.3 

6.7 

26.7 

0.0 

10.0 

0%

20%

40%
（n=30）
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介護のために働き方を調整しているかについては、「介護のために、「労働時間を調整（残業

免除、短時間勤務、遅出・早帰・中抜け等）」しながら、働いている」が30.0％と最も多く、

次いで「介護のために、２～４以外の調整をしながら、働いている」が23.3％、「介護のため

に、「休暇（年休や介護休暇等）」を取りながら、働いている」が13.3％などとなっています。

また、「特に行っていない」が26.7％となっています。 

 

 

介護のために、２～４以外の調整を
しながら、働いている
介護のために、「休暇（年休や介護
休暇等）」を取りながら、働いてい
介護のために、「在宅勤務」を利用しな
がら、働いている

特に行っていない

主な介護者に確認しないと、
わからない

無回答

要　　　介　　　護　　　度　　　別

26.3 

31.6 

10.5 

0.0 

26.3 

0.0 

10.5 

0% 50% 100%

要介護１～２（n=19）

36.4 

9.1 

18.2 

18.2 

27.3 

0.0 

9.1 

0% 50% 100%

要介護３～５（n=11）

介護のために、「労働時間を調整 
（残業免除、短時間勤務、遅出・早帰・
中抜け等）」しながら、働いている 
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６ 今後も働きながら介護を続けていけそうか 

問16-1～問16-2は、問16で「１」または「２」と回答した方にお聞きします。 

問16-2 主な介護者の方は、今後も働きながら介護を続けていけそうですか。 

（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も働きながら介護を続けていけそうかについては、「問題はあるが、何とか続けていけ

る」が60.0％と最も多く、次いで「続けていくのは、やや難しい」が16.7％、「続けていくの

は、かなり難しい」が13.3％などとなっています。 

問題なく、

続けていける

6.7%

問題はあるが、

何とか続けていける

60.0%

続けていくのは、

やや難しい

16.7%

続けていくのは、

かなり難しい

13.3%

主な介護者に

確認しないと、わからない

0.0%

無回答

3.3%

（n=30）

要介護１～２ （n=19）要
介
護
度
別 要介護３～５ （n=11）

男性 （n=17）

性
別

女性 （n=12）

11.8 

5.3 

9.1 

58.8 

66.7 

63.2 

54.5 

11.8 

16.7 

15.8 

18.2 

11.8 

16.7 

15.8 

9.1 

5.9

9.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

問題なく、続けていける
問題はあるが、何とか続けていける
続けていくのは、やや難しい
続けていくのは、かなり難しい
主な介護者に確認しないと、わからない
無回答


