
    

  前略        

   いいつもおせわになっております。本来であれば運営推進会議を実施す

るときとなりなしたがコロナの関係で利用者さんの不安や心配を鑑みて今回も

文書での対応でよろしくお願いいたします。前回よりコロナの関係で利用者人

数や入院 ショートスティ利用と 

利用人数の激変に伴いデイ存続の危機に陥りましたが何とか利用者さんご家族

地域の皆様の協力とご配慮をいただき営業させていただいております。今後と

もよろしくおねがいいたします。    

 

草々 
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                           デイサービス優 土屋優代状

状況説明（ 令和 4年 9月 2８日） 

1 利用実績と年齢と介護度 

2 日中活動状況 

3 コロナ対策再確認事項 

4 その他 

１ 利用実績 

4月 提供日 26日 利用人数 138人 

5月 提供日 26日 利用人数 150人 

6月 提供日 26日 利用人数 146人 

    避難訓練実施 利用者玄関まで誘導に従って健康カードつけて移動 

  スタッフは、ご自宅か避難所に行くか受け入れ先の確認をする。 

        練習と説明をして自宅か避難所かにわかれて移動をする。  



  7月 提供日 26日 利用人数 151人 

  8月 提供日 24日 利用人数 138人 

      台風があり警戒レベル 4とのことご家族より休みの連絡があり 

                  提供日であるも休みとした。 

  9月 提供日 26日 利用人数 9月 28日現在 113人 

      敬老の日週間実施し昼食おやつを少し豪華にして各個人の笑顔の 

                      写真をプレゼントした。 

      平均年齢は、85.6 平均介護度は、2.45 

1 日中活動 

午前中は運動。個別機能訓練 入浴を主に実施していたも入浴があわただし

くなり 

活動や運動にばらつきがみられ 入浴個別機能訓練マッサージをメインに

し午後に運動や体操を実施し流れを変えて利用者さんの満足度を観察する

方向で進める。 

 動きが変わったことでご自分の好きな活動が集中できる 運動が少なく

なった 何をしてよいかわからない等問題点も見え改善の余地がみえた。 

 各個別活動メニューに対しぬりえ 脳トレ きりほり 壁面装飾等用意

を進める 

10 月より反省を踏まえ改善し午後より利用者さんの希望をうかがい体を触

りマッサージや歩行運動練習立ち上がり等その方の動きつくりを進めなが

ら展開していく。レクレーション活動に対してコロナの関係もあるが環境を

整えながら展開していく。 

３ コロナ対策にて 

 函南町でコロナ感染が拡大し利用者さんの中で休みたいといわれ３名のかた

の休止があり今まで以上に送迎車の清掃消毒 エアコンを全開にしながら換

気等進め室内が熱すぎると苦情がありクールダウンのくふうを展開 ご自宅

での検温消毒 デイ室内での消毒換気環境を整えソウシャルデイスタンスを

展開しながらの運動 レクを進め笑顔つくりを実施する。消毒のし過ぎで手

荒れの方も見られたが利用者の方々に協力いただきながら感染対策を進める

ことができた。今後もより一層ちゅういしていきたい。 

 

 天候が不順で体力の低下が伺え熱中症対策として 30分から 45分間隔で水分 

 

摂取を展開 水分拒否や一口くらいしか摂取しない方もあり麦茶だけでなくジ

ュースなどしっかり飲んでいただけるよう考慮した、美容器の事の心配しつ



つご家族にその旨連絡をする・そのためかい毎年脱水症で入院する方もなく

軽症で済んでいる様子がみられた。 

 

体力 メンタル面の低下が見受けられるため午後の時間 横になって過ごす時

間の確保と座位での転倒予防運動の展開会話の引き出しを進めていく 

 

４ その他 

 8月 30日 帰りの車に移乗する際 デイスロープ前にて転倒事故があり近所

の方の協力でスムーズな対応ができ感謝でした。 

 近所の方々の目 きにかけてくださる心つかいに感謝です。スタッフもさら

に利用者の方に目を向けお互いにどうかかわれば事故が起きないかより良い

サービスが展開できるか考えながら満足していただけるよう勧めていきたい

と思っています。今後ともよろしくご配慮いただけるようお願いいたします。 

 


