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１． 利用者実績と年齢介護度について 

 

  4月～8月まで営業日数 １２８日 

  4月  26日営業 利用者数 ２１６人  1日平均数 ８．３人（10人中） 

  5月  25日営業      ２１６人        ８．６人 

  6月  26日営業      ２１６人        ８．３人 

  7月  27日営業      ２２０人        ８．１人 

  8月  24日営業      １９３人        ８．０人 

 ＊人数の減少については、ロングショート、季節の変化で体調不良の方、又定期受診 

  の方などもあり減少がみられた 

  

 

 

  介護度    

     介護１・・・・・・４人 

     介護２・・・・・・２人 

     介護 3・・・・・・６人            平均介護度２．８人 

     介護 4・・・・・・３人 

     介護５・・・・・・2人 

  年齢  

     ７０代・・・・・・4人 

     ８０代・・・・・・4人            平均年齢８７．６歳 

     ９０代・・・・・・9人                        １  

                                          



                     

２．1日の流れ 

＊函南町もコロナ感染者や濃厚接触者の発生が日々みられるなか感染症予防の為 

人との接触を最小限に抑えて外出もひかえた室内での動きの少ない活動にし、 

感染症予防に務めた。 

８：３０    朝の送迎 車内に入る前に検温、アルコール消毒 

３７．４度以上の熱がある場合はお休みいただくようにお願いする。 

車内は、マスクを着用して、窓を開け換気、冬場は車内用加湿器も使用

しながらの送迎。 

 

 

９：１５    デイサービス到着後室内に入る前に再度検温後、室内でのうがい手洗 

        アルコール消毒、終わった方からバイタルチェックと水分補給 

 

９：３０    ホールでは機能訓練士による個別運動、マッサージと、 

        機能訓練士指導のもとによる全身体操を三密にならないように     

間隔を開け、窓を開けて換気、空気清浄機使用して感染予防対策を 

徹底して進めていく。 

入浴介助スタッフは、マスク、グローブを着用し、窓を開け換気を   

し、2人のスタッフで対応していく。 

 

１１：４５   口腔体操は、飛沫防止のため声を出さずに対応する。 

         

１２：００   昼食前は、手洗い、アルコールでの、手指消毒個人マスクケース使用し 

        飛沫防止のため、席の位置を背向けにして一つテーブルに２人まで 

        間には、パーテンションを使用して感染予防対策をする。 

 

１３：００   間隔を開け机上での活動 塗り絵、壁面装飾、折り紙、その他作品作り 

        を個人で楽しまれる。 

 

１４：４５   テレビをつけて、間隔を開けて簡単な体操を実施 

 

１５：００   アルコールでの手指消毒後におやつを召し上がる 

 

１５：３０    各利用者様マスクの着用をして、車内も窓を開けて換気をしながら   

ご自宅へ送迎                      ２         



                                          

 

3.コロナ禍環境面 災害時について 

新型コロナウイルス感染症患者の発生にて緊急事態宣言や蔓延防止重点処置の発令にとも

ない飲食の場での黙食、マスク着用、手洗い、消毒を実施、屋外での運動や、散歩などは、

生活や健康維持のため必要なものであるが、できる限り頻度を減らして人と人との距離を 

開けて、感染対策を第一に活動を進める。 

その他スタッフ、利用者様、利用者様同居ご家族へも不要不急の外出をお願いする。 

活動が限られていく中、各利用者様の体力、歩行力、意欲の低下、会話や笑顔の減少など 

の問題もあり、今後感染症対策を第一に考えていきながらのサービス提供の工夫が課題で

ある。 

災害時については、 

7月 3日に大雨の直撃により熱海伊豆山では、土砂災害がおこり、デイサービス優でも、 

送迎時大雨直撃による交通規制通行止めにより利用者様を迎えにいくことができず、 

デイサービス利用休止今後の対応の在り方を考える機会になった。 

地域の方々にはご心配ご迷惑をおかけしましたが、今後命を最優先にした判断をして、デ

イサービス休止も考えながら、年二回の防災訓練を実施、利用者様には、災害になる前の

早めの避難行動をしていきたい。 

 

４.その他 

住み慣れた場所でご自分らしく暮らしていけるようにご本人の訴え要望に応じて重度化防

止自立支援に向け利用者様が、安心安全に過ごして行けるように目配り、気配り、心配り 

を心掛け取り組んでいきますので、今後共よろしくご指導のほどよろしくお願いします。 
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