
＜日 時＞ ９月３日（木）10：00～11：00 
＜対 象＞ 令和５年４月 2日～令和７年４月 1日のお子様と保護者 

たっちやかけっこができるくらいの子～2 歳児 

＜定 員＞ １５組 

＜講 師＞ 水野直子さん（子ども運動指導者） 

＜内 容＞ 親子でジャンプしたり、まねっこしたり♪親子で体をたくさん動かしましょう！  

＜場 所＞ 知恵の和館「多目的室」 

＜服 装＞ 親子共にスカートではない動きやすい服装でおでかけください 

＜申し込み＞８月１３日(木）～ 

申込み希望の方はＱＲコードからお申し込みください 

  ＜その他＞ 開始時刻5分前までに入室をお願いします。 

会の途中でも、お子様の様子に合わせて出入りできます。 

かんなみ知恵の和館／子育て交流センター 

「親子ふれあい講座」 

 

 

＜問い合わせ＞子育て交流センター ☎０５５－９７９－８８００  

 

はじめてでも、泣いちゃってもOK! 環境に慣れるだけでもOK！ 


