
よちよちあつまれ～！ 

9月9日(水)10時～11時 

かんなみ知恵の和館/子育て交流センター 

対象：令和6年4月2日～令和8年4月1日 生まれの子とその保護者15組 
 
講師：佐々木直美さん（ちあーず代表 作業療法士） 
 
内容：①作業療法士に聞いてみよう! 
    0～1歳の「食べる」を考えよう～口・運動・手の発達から考える食事～ 

   ②ぶどう狩りごっこをしよう（洗濯ばさみを使って遊ぼう） 

 
持ち物：飲み物（親子共）、普段お使いのスプーンや水筒 
 
場所：知恵の和館「多目的室」 
 
申込み：8月19日（水）～ 
     申込み希望の方はQRコードからお申し込みください 
     

◆作業療法士◆ 
こどもの「あそぶ・食べる・着替え
る」など日常のからだの使い方の専門
家です。 
「訓練」というよりも子どもが「楽し
い」「できた」と感じる遊びを通じて
自信と生きる力を育むサポーターです。 

出入り自由！ 
泣いてもOK! 今回は特別に！ 

1歳児もあつまれ～！ 

問い合わせ先 子育て交流センター  ☎055-979-8800 

良い姿勢って 
どんなの？ 


