
 
① １０：００～１０：３０  

  令和５年４月２日～令和７年４月１日生まれ ２０名とその保護者  

② 1０：４５～１１：４５  

令和２年４月２日～令和５年４月１日生まれ ２０名とその保護者 

 

＜講 師＞ きのいい羊達 マッキー先生（上田優和さん） 

＜内 容＞ 運動あそび・幼児は運動会に役立つ走り方のコツ等 

＜場 所＞ 知恵の和館「多目的室」 

＜服 装＞ 親子ともに運動できる服装 ＊お子さまは、はだしで行います 

      保護者の方は、安全のため滑り止め付か滑りにくい靴下の着用をお願いします 

＜持ち物＞ 飲み物（水分は多めにお持ちください）、汗拭きタオル 

 

＜申込み＞８月 2２日（土）～ 

申込み希望の方はＱＲコードからお申し込みください。 

 

 

＜問い合わせ＞ 子育て交流センター ☎０５５－９７９－８８００  

 

かんなみ知恵の和館／子育て交流センター 

親子ふれあい講座 

◆講師の紹介◆ 

静岡の子育て支援シーンでは知らな

い人はいない！？運動遊びのプロ集

団『きのいい羊達』のマッキー先生。

思わず大人も笑ってしまう軽快なト

ークで、運動が苦手な子も、先生と

一緒に遊べばいつの間にか「でき

た！」の笑顔に変わります。元気い

っぱいのマッキー先生と一緒に体を

動かしましょう！ 

はじめてでも大丈夫！親子で楽しくうんどう遊びをしましょう！ 


