
 

ホームスタート かんなみ・ぴあ 

ＮＰＯ法人 かんなみ子育てネットワーク・ぴあ 

電話番号 ０９０－６３９６－９１００ 

（函南町子育て支援課委託事業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ホームスタート かんなみ・ぴあ」は、子育てしている皆さんをサポートします。 

ホームビジターが訪問し、一緒に家事や育児をしながらお話を傾聴します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《オーガナイザー》 オーガナイザーが、あなたをサポートするホームビジターを紹介します。 

          いつでも日程調整の相談対応をしますので、ご安心ください。 

 

《ホームビジター》 研修を受けたホームビジターがお宅を訪問します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・未就学児童のいる家庭が対象です。（函南町に住民登録がある方） 

・料金は無料。1 回２時間、１週間に１回のご利用が目安です（年 12 回限度）。 

・訪問中に関わる情報は、個人情報として慎重に扱い秘密は厳守されます。 

ホームスタート かんなみ 

ぴ あ 

ホームスタートの訪問支援について 

ホームスタートの訪問支援は、「オーガナイザー」と「ホームビジター」によって行われ

ます。 

ホームスタートは、1973 年にイギリスで始まった育児経

験者によるボランティア活動です。 

世界２２か国、日本国内 50 か所以上、静岡県では伊東市

と函南町に活動拠点があります。 

「ホームスタートかんなみ・ぴあ」は、函南町から子育

て支援事業として委託を受けて活動しています。 



お電話か 

メールでの 

お申込み 

オーガナイザー

の初回訪問 

（支援内容の確認） 

ホームビジター

の紹介訪問 

（オーガナイザーも同行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➀お申込み 

  まずは“ホームスタートかんなみ・ぴあ”へお気軽にお電話・メールください。 

➁オーガナイザーの初回訪問 

  最初に、オーガナイザーが訪問します。 

  ホームスタートの訪問支援について、改めて詳しく説明します。 

具体的にどのようにホームビジターと過ごすか、お話を伺いながら一緒に決めていきます。 

➂ホームビジターの紹介訪問 

  オーガナイザーがホームビジターと一緒に訪問し、支援するホームビジターを紹介します。 

  訪問日程の調整や活動内容の確認を一緒に行います。 

④ホームビジターの定期訪問（活動例） 

 

 

 

 

ホームスタート利用の流れ 

ホームビジター

の定期訪問 

（４回程度） 

オーガナイザー

の 

訪問 

訪問支援の終了 

または延長 

・一緒に子どもと遊ぶ 

・一緒に離乳食やお菓子を作る。 

・子育てや生活での悩みを傾聴したり、地域情報をお話しする。 

・気持ちのモヤモヤを聴いてもらう。 

・子どもの健診のための保健センターや病院へ一緒に行く。 

・一緒に公園、子育てひろば、子育て支援センターに行く。  



 

 

⑤オーガナイザーの再訪問  

 再びオーガナイザーが訪問し、一緒に支援内容を振り返り、感想をお伺いします。 

 状況に応じて訪問を延長する場合もあります。 

ホームスタート利用に関する日程や活動内容の変更、活動中の疑問や困りごとは、 

いつでもオーガナイザーに相談していただけます。 

 

 

 

 

♡お友達ができました。 

 ♡公園や子育て支援センターなどの場所がわかりました。 

 ♡車がないので、子どもと家にいることが多いのですが、 

ビジターさんが色々な遊びを教えてくれるので子どもの 

良い刺激になりました。 

 ♡ビジターさんがいてくれることで、家事や子どもとの関わり方が参考になり、子育てに 

  少し自信がつきました。 

 ♡毎日の家事や育児の大変さをわかってくれ、ねぎらっていただき前向きな気持ちになれました。 

  

活動内容 ホームスタート ファミリーサポート 

子どもの対象年齢 未就学児童まで（６歳以下） 小学６年生まで 

子どもの預かり  × 〇 

子 ど も の 送 迎 × 〇 

家 事 〇（一緒に行います） × 

育 児 〇（一緒に行います） × 

相 談 〇（一緒に考えます） × 

利 用 料 金  無 料 １時間（６００円～７００円） 

サービスを一言で 子育ての不安・孤立感の解消 子どもの預かり 

ホームスタートとファミリーサポートの違い 

ご利用いただいたママ達の感想 


