
　夏季ニュースポーツ大会　開催要項 

１　目　　的　誰もが気軽に取り組むことができる「町民参加型のスポーツ」を提供することに 

より、参加者の健康づくりを推進する。 

 

２　主　　催　函南町スポーツ推進委員会 

 

３　実施日時　令和８年８月５日（水）試合開始 19:30～（受付 19:00～19:15） 

 

４　会　　場　函南町文化センター　多目的ホール 

 

５　競技種目　ターゲットボッチャ 

 

６　競技方法　(1) チーム編成は１チーム３人とする。 

(2) 勝敗は、予選・順位決定戦ともに３ラウンドの勝敗数で決定する。 

 

７　大会規定　(1) 試合の組み合わせは、事務局（生涯学習課）が行う。 

(2) 競技規則は函南町スポーツ推進委員会のローカルルールによる。 

 

８　参加資格　町内在住か在勤・在学であること（年齢制限なし） 

 

９　募集人数　36 名程度（1 チーム 3 人）（先着順） 

 

１０　参 加 料　無　料 

 

１１　表 彰 等　１位～３位までのチームに賞状及び賞品を授与 

 

１２　申 込 み　別紙申込書に必要事項記入の上、申し込んでください。 

(1) 申 込 先：函南町文化センター（生涯学習課）窓口 

(2) 申込期間：令和８年６月 15 日（月）～令和８年７月 17 日（金）まで 

 

１３　そ の 他　(1) 傷害保険はスポーツ推進委員会で加入しています。 

　　　　　　　　(2) 用具は事務局で用意します。 

 



「ターゲットボッチャ」ルールとゲームの進め方 

　　　　　　　　　　　　　　　※このルールは函南町スポーツ推進委員会のローカルルールとなります 

 順 ゲーム進行例

 １ ジャンケンで勝ち（赤ボール）・負け（青ボール）を決める。 

チーム内での投げる順番も決めておく。 

 ２ 決められたライン（２m 幅）から、得点シート（的）に向かって投げる（４m）。また、決

められたライン内のどこから投球しても良い。 

 ３ 試合開始となる第１ラウンドはジャンケンに勝った赤ボールが先攻となる。（以降、偶数ラ

ウンドは青ボール、奇数ラウンドは赤ボールが先攻。） 

 ４ 先攻側が１投目の投球を行う。 

 ５ 後攻側が最初の投球を行う。 

 ６ 以降、的の中心に遠い近いに関係なく、赤・青１球ずつ交互に投球を行う。 

 ７ 赤、青ともに６球ずつを投げた時点で得点を計算する。 

 ８ 以降、同様の形式で各ラウンドを戦い、勝敗数をつける。 


