
 

令和８年度（2026） 函南町健診・教室・相談日一覧表   

 

 

函南町役場健康づくり課(保健福祉センター内) ℡０５５－９７８－７１００ 

1歳6か月児健診

第４火 PM 

4 月 

28 日 

 6 月 

23 日 

 8 月 

25 日 

 10 月 

27 日 

 12 月 

15 日 

 2 月 

16 日 

 

（対象者） 
R6 

9 月生 

10・11 月生 R6.12 月 

R7.１月生 

2・３月生 ４・５月生 ６・７月生 

２歳児健診 

第４月 PM 

4 月 

27 日 

 6 月 

22 日 

 

 8 月 

24 日 

 

 10 月 

26 日 

 

 12 月 

14 日 

 

 2 月 

22 日 

 

 

（対象者） 
R６ 

２・3 月生 

 ４・５月生 ６・７月生 ８・９月生 10．11 月生 R6.1２生

R7.1 月生 

３歳児健診 

第１金 PM 

4 月 

10 日 

5 月 

8 日 

6 月 

5 日 

7 月 

3 日 

8 月 

7 日 

9 月 

4 日 

10 月 

2 日 

11 月 

6 日 

12 月 

４日 

1 月 

8 日 

2 月 

5 日 

3 月 

５日 

（対象者） 
R５

３月生 
４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生 ９月生 10月生 11月生 12月生 R6１月生 ２月生 

5 歳児健診 

第３火 PM 

（園ごとに実施） 

   

7 月 

14 日 ８月 

 18 日 

９月 

 ８日 10 月 

 20 日 

11 月 

 17 日 

12 月 

８日 
   

7 月 

21 日 

９月 

 15 日 

7 か月児健康相談

第１木 PM 

 5 月 

7 日 

 

 

7 月 

2 日 

 

 

9 月 

3 日 

 

 

11 月 

5 日 

 

 

1 月 

7 日 

 

 

3 月 

４日 

（対象者） 
R 7 

８・９月生 
10.11 月生 

R7.12 生

R8.１月生 
２・３月生 ４・５月生 ６・７月生 

離乳食講習会 

第３木 AM 

 ５月

21 日 

 7 月 

16 日 

 9 月 

17 日 

 11 月 

19 日 

 1 月 

21 日 

 3 月 

18 日 

（対象者） 
R7.12月 

R8.1 月 
2.3 月生 4.5 月生 6.7 月生 8.9 月生 10.11 月生 

フッ素塗布 

第４木ＡＭ 

4 月 

23 日 

 6 月 

25 日 

 8 月 

27 日 

 10 月 

22 日 

 12 月 

17 日 

 2 月 

25 日 

 

２歳６か月児 
R5 

8.9 月生 
1 0・11 月生 

R5.12 

R6.1 月 
２．3月生 4.5 月生 6.7 月生 

３歳６か月児 
R4 

8.9 月生 
1 0・11 月生 

R4.12 

R5.1 月 
２．３月生 4.5 月生 6.7 月生 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

ﾆｭｰﾌｧﾐﾘｰｾﾐﾅｰ 
（土・日 AM） 

 17  11  27  28  17  13 

プレママ集まれ！ 

（第２火 PM） 
14   ７   6   19   

子育てほっとサロン 

（かんなみ知恵の和館） 

（第２火 PM） 

14 12 ９ ７ 12※ １ ６ 10 １※ 19 ９ ９ 

 

健 康 相 談 

 

金ＡＭ 

 

助産師相談 

第 2・4 

★子育て 

ほっとサロン

（保健福祉センター） 

栄

養 
３ １ ５ ３ ７ ４ ２ ６ ４  ５ ５ 

栄

養 
１０ ８ １２ １０ １４ １１ ９ １３ １１ ８ １２ １２ 

栄

養 
１７ 

１５ 

★ 
１９ 

１７ 

★ 
２１ 

１８ 

★ 
１６ 

２０ 

★ 
１８ 

１５ 

★ 
１９ 

１９ 

★ 

栄

養 
２４ ２２ ２６ ２４ ２８ ２５ ２３ ２７  ２２ ２６ ２６ 

  ２９  ３１   ３０   ２９   


